
DIPLOMADO EN RCP NEONATAL COMPLETA 
 

Se adquiere mediante la superación de un curso completo de RCP 
neonatal (pasos iniciales, ventilación con bolsa y mascarilla, intubación, masaje 
cardíaco, vías de infusión, fármacos y líquidos). 

Dirigido a: personal sanitario que dispense asistencia al recién nacido 
(pediatras, neonatólogos, residentes de pediatría, anestesistas, obstetras, 
comadronas y diplomados en enfermería). 
 
 

1. Objetivos del curso 
 
• Aprender la secuencia de actuación en la reanimación del recién nacido en 

sala de partos (inicial e integrada). 
 
• Identificar y saber actuar ante situaciones especiales de la RCP neonatal : 

asfixia perinatal, aspiración meconial, neumotórax a tensión, depresión por 
anestesia, hídrops, hemorragia aguda...con especial atención a 
prematuridad extrema con un módulo específico ampli ado . 

 
• Remarcar la importancia de la comunicación y la coordinación entre las 

áreas de Obstetricia y Neonatología. 
 

2. Contenido del curso  
 
2.1. Generalidades 
 
• El Curso tendrá una duración de 15 horas lectivas presenciales que se 

impartirán en un día y medio. 
 
• Plazas limitadas: 18. Las prácticas se realizarán en grupos de 6 alumnos. 
    La relación de alumnos / instructor será ≤ a 6/1. 
 
• El candidato a Diplomado recibirá el manual y bibliografía del curso al menos 

con 15 días de antelación: 
 
1. Neonatal Resuscitation: 2010 International Consensus on Cardiopulmonary 
Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care Science With Treatment 
Recommendations. Circulation 2010; 122: S516-S538. 
 
2. Neonatal Resuscitation: 2010 American Heart Association Guidelines for 
Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care. 
Circulation 2010; 122: S909-S919. 
 
3. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2010.Section 1. 
Executive summary. Resuscitation 81 (2010) 1219–1276. 
 
4. Manual de Reanimación Neonatal. SEN. 3ª edición. Editorial Ergón. 2012. 
 



2.2. Programa 
 

6 de Mayo 2015 
 

HORA TEMA GRUPOS / AULAS / PROFESORES 
9:00 Introducción Todos / Aula Neo / Dr. Sánchez Luna 
9:15 Examen Todos / Aula Neo 
9:30 Tema 1. Reanimación. 

Anticipación, 
preparación, aspectos 

éticos 

 
                Todos / Aula Neo / Dra. D. Blanco 

10:00 Tema 2. Pasos iniciales. 
Ventilación 

Todos / Aula Neo / Dra. E. Sanz 

10:30 Tema 3. Intubación y 
masaje cardíaco 

Todos / Aula Neo/ Dr. G. Zeballos 

11:00 Descanso y café Restaurante 
11:30 Práctica 1 y 2.  

Pasos iniciales.  
Ventilación 
GRUPO A 

Práctica 1 y 2. 
Pasos iniciales.  

Ventilación 
GRUPO B 

Práctica 1 y 2.  
Pasos iniciales.  

Ventilación 
GRUPO C 

12:45 Práctica 3.  
Intubación y masaje 

cardíaco 
GRUPO A  

Práctica 3. 
Intubación y masaje 

cardíaco 
GRUPO B 

Práctica 3. 
Intubación y masaje 

cardíaco 
GRUPO C 

14:00 Tema 4. Medicación en 
Reanimación Neonatal.  

Vías de infusión, 
fármacos y líquidos 

 
Todos / Aula Neo / Dr. G. Zeballos 

14:30 Comida Restaurante 
15:30 Tema 5. Algoritmo RCP. 

Situaciones clínicas 
especiales y 
estabilización 

 
Todos / Aula Neo / Dra. C. Ramos 

 

16:30 Práctica  4.  
Vías de infusión, 

fármacos y líquidos 

GRUPO A GRUPO B GRUPO C 

17:15 Descanso   
17:45 Práctica 5.  

Casos clínicos: 
Situaciones especiales  

GRUPO A GRUPO B GRUPO C 

20:00 Final   
 
7 de Mayo 2015 
 

HORA TEMA GRUPOS / AULAS / PROFESORES 
9:00 Tema 5. Situaciones 

clínicas especiales: 
Prematuridad 

Todos / Aula Neo / Dra. S. Zeballos 

10:00 Práctica 5. Casos 
clínicos: Prematuridad  

GRUPO A GRUPO B GRUPO C 

11:00 Descanso y café Restaurante 
11:30 Evaluación práctica 

RCP integrada 
GRUPO C GRUPO A GRUPO B 

13:30 Examen final Todos / Aula Neo 



3. Inscripciones 
 
- Solicitud de admisión al Curso, mediante mail al correo 
gonzesa@hotmail.com, haciendo constar: interés en participar en el Curso de 
RCP Neonatal Completa y enviando por correo electrónico o fax la ficha del 
alumno rellena. 
 

- La admisión y reserva de plaza se realizará por orden de llegada de la 
solicitud, valorando la diversificación de Hospitales. Se confirmará la reserva de 
plaza mediante correo de respuesta. 

 

- La confirmación definitiva de la inscripción se realizará una vez hecho 
el ingreso de 200 euros en concepto de cuota de inscripción, en la cuenta 
bancaria Caja Madrid 2038-1163-13-6000526076, poniendo el nombre del 
alumno y en el concepto ¨proyecto FIBHGM – CAZSG – 2012¨. 
La inscripción incluye: asistencia al curso, desayu nos y comida, 
certificados de la SEN y de Formación Continuada, e nvío del Manual de 
Reanimación Neonatal de la SEN. 3ª Ed. Madrid: Ergo n; 2012 y tutorías  
on-line. 
El abono de la transferencia debe realizarse previo al 27 de Abril de 2015, 
remitiendo justificante de pago al correo electrónico anterior 
gonzesa@hotmail.com (en caso de no recibirse antes de la fecha, queda 
anulada la reserva de la plaza, entrando los alumnos en lista de espera). 
 

4. Organización                                          
Servicio de Neonatología y Formación Continuada del   
Hospital Universitario  Gregorio Marañón. Calle O´Donnell, nº48, 28009. Mad rid. 
 

Dirección:     Dr. Gonzalo Zeballos Sarrato. 
  Dr. Manuel Sánchez Luna. 
 

Profesores:  Dra. Dorotea Blanco Bravo. 
                     Dra. María Luisa Serrano Madrid. 
           Dra. Belén Bernardo Atienza. 
            Dra. Susana Zeballos Sarrato. 
           Dra. Elena Maderuelo Rodríguez. 
  Dra. Sonia Villar García. 
                     Dra. María Luisa Franco Fernández.  

Dra. Sylvia Caballero Martín. 
Dra. Cristina Ramos Navarro. 
Dra. Ester Sanz López. 
Dra. María Arriaga Redondo. 
Dra. Nelia Navarro Patiño. 
Dra. Isabel Pescador Chamorro. 

 

Acreditada por:  

                            3.1 créditos certificados                    


